
Projeto Acolhida
Mulheres ACAFEG: Sentido, Presença e Caminho



�  Uma oportunidade valiosa
Em cada roça que visitamos, uma necessidade pulsa. Um Espaço de Conexão e Valor

Enxergamos uma oportunidade valiosa: a de fortalecer os laços entre as mulheres que fazem a terra prosperar. Mais do que trabalho, existe o 
desejo genuíno de compartilhar experiências, trocar conhecimentos e caminhar lado a lado.

A rotina rural é dinâmica e sem rotinas. A mulher do campo desempenha papéis essenciais, equilibrando com maestria a gestão da produção, o 
cuidado com a família e a organização do lar.

Por isso, acreditamos na importância de cultivar ambientes de diálogo. Momentos dedicados a ouvir, aprender e descobrir novas perspectivas. 
Queremos proporcionar encontros onde a vivência de cada uma seja o alicerce para novas ideias, criando uma rede de apoio que inspire 
confiança e crescimento para todas, além da ACAFEG. 

https://gamma.app/docs/screenshot
https://gamma.app/docs/screenshot
https://gamma.app/docs/screenshot


7  O que é o Projeto Acolhida?
Um espaço simples, mas cheio de verdade. 

Um café, um encontro, um momento para respirar. 

O Projeto Acolhida nasce como um ambiente onde olhamos umas para as outras, e também para dentro de nós.

Café da Acolhida
Encontros periódicos com escuta, café 
quente e ideias na mesa. Instruções e 
saberes através dos sonhos e virtudes de 
cada uma

Compartilhar é ser ACAFEG
Troca de experiências e apoio mútuo 
entre produtoras e mulheres do café

Lapidar os Dons
Oficinas de saberes para despertar 
talentos e gerar harmonia e acolhimento. 
Com negócio social e renda



�  Nossos Pilares

Café da Acolhida
Encontros periódicos que criam espaços de escuta genuína, onde 
cada mulher pode compartilhar suas vivências enquanto saboreamos 
um café quentinho.

Compartilhar é ser ACAFEG
Fortalecemos laços através da troca de experiências, criando uma 
rede de apoio mútuo entre as produtoras.

Lapidar os Dons
Oficinas práticas que despertam talentos adormecidos e 
transformam habilidades em oportunidades concretas de renda.

Mulher que Faz Tudo
Reconhecemos e valorizamos quem cuida da lavoura, da casa e da 
gestão do negócio com dedicação e amor.

Sonhos e Ideias
Projetos que nascem do olhar autêntico de cada mulher, respeitando 
sua verdade e singularidade.

Presença de Psicóloga e  Pessoas Capacitadas para 
projetos
Acompanhamento profissional com Mariane, trazendo escuta 
sensível e apoio emocional.

Pessoas capacitadas para projetos. 

Como começou? Clique aqui

https://drive.google.com/file/d/1yYvUEQ-RZW1HNxj_x6Xn3k0xLDj_5XDe/view?usp=drive_link


o  Conexão com a Agenda 2030
O Projeto Acolhida se inspira nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da ONU, com ênfase especial no ODS 15 – Vida Terrestre, 
valorizando a relação da mulher do campo com o cuidado ambiental.
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ODS 1 - Erradicação da Pobreza
Geração de renda e oportunidades para mulheres rurais

02

ODS 5 - Igualdade de Gênero
Fortalecimento feminino na cafeicultura

03

ODS 8 - Trabalho Decente
Condições dignas e crescimento econômico sustentável

04

ODS 15 - Vida Terrestre
Práticas regenerativas e cuidado ambiental



m  Jornada dos Encontros 2026
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1 º Encontro - 
Junho 2025

Encontro inaugural 
com 12 participantes. 

Sementes do bem 
foram plantadas com 

café, conversa e 
acolhimento. 
Participantes: 

Mariane, Tamires, 
Pamela, Lucilene, Alê 

Mascarelli, Ângela, 
Regiane, Marina e 

Aline.
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2º Encontro - 
Agosto 2025

Roda de conversa 
sobre Funrural e 

gestão financeira 
com Alê Mascarelli e 

equipe Sicoob. 
Participação 

enriquecedora de 
Pamela, Elisângela, 

Marta e Marina com 
perguntas e trocas 

valiosas.
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3º Encontro - 
Setembro 2025

Visita ao Bar da Preta 
com Luciene 

Cândido. Tarde de 
afeto, partilha de 

histórias e sonhos. 
Cada mulher 

compartilhou suas 
vivências, criando 
uma linha invisível 

que costurou todas as 
narrativas.
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4º Encontro - 
Outubro 2025
Workshop com 

Mariana Nakagawa 
sobre provas de café, 

degustação e 
apresentações. Dia 

incrível de 
conhecimento, amor 
e leveza para quem 

vive do café.
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5º Encontro - 
Outubro 2025

De forma espontânea 
e acolhedora, MARA 
SANTIS, nos trouxe o 
tema amor próprio e 

autoimagem. 

O tema cresceu 
naturalmente: 
falamos sobre 

identidade, sobre 
como vestir-se de um 

jeito que expressa 
quem somos, e 

compartilhamos 
histórias de fé, força e 

ressignificação da 
vida. Mara, com sua 

alegria e 
sensibilidade, inspirou 

o grupo mesmo 
diante dos desafios 

que também enfrenta 
— como todos nós.

Encerramos o 
encontro com um 
abraço coletivo ao 

som da música 
<Girassol=, 

recebendo flores 
feitas pela mãe de 

Mara



m  Jornada dos Encontros 2026
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6 º Encontro - janeiro  
2026

Tamires contando sua 
história como 

Empreendedora e o lado de 
negociação.

Tamires lançou seu café após 
retornar para ficar com os 

pais na pandemia. Biologa de 
formação, trouxe sua 

experiência ao negócio e 
aplica práticas sustentáveis

2

8 º Encontro - Fevereiro 
2026

Organizações de temas e 
ações para melhorias dos 

projetos e planos do grupo 
para 2026. 

Projeto Café das Mulheres 
ACAFEG lançado. 
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9 º Encontro - Março 
2026

O II Encontro das Mulheres 
ACAFEG foi um dia de 
acolhimento, força e 

inspiração, com conversas 
sobre cuidado, a importância 

de dar voz ao que muitas 
vezes silencia, e sonhos que 

se tornam realidade no 
campo e na vida.
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Andradas Café Festival 
- Abril

O encontro contou com 
Tamires, Aline e Maria, 

explanando sobre os projetos 
e ações que a ACAFEG  

lançará no 4 Andradas Café 
Festival em maio de 2026. O 
café das mulheres ACAFEG é 
um ponto que demonstrará o 
sonho de todas. E, instruções 
gerais de como participar de 
eventos e realizar negócios. 



7  Café das Mulheres ACAFEG
Negócio Social com Impacto Real

Alinhamento Global
Totalmente alinhado aos 

Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS) da ONU e aos 
princípios do Fairtrade, garantindo 
práticas éticas e sustentáveis.

Alta Qualidade
Café de alta qualidade produzido 
pelas mulheres da associação, 
cultivado com práticas 
acolhedoras: solo vivo,  
comunidade ativa e geração de 
renda colaborativa.

Somos mulheres que sempre estiveram aqui.
Na lavoura, na cozinha, na conta que fecha no fim do mês, na reza 
silenciosa antes da colheita, na coragem de continuar quando ninguém 
vê. Por muito tempo fomos parte de tudo. Agora também somos voz.

O Projeto Acolhida nasceu assim: não como um plano, mas como um 
abraço entre quem divide a mesma vida. Aprendemos juntas, erramos 
juntas, escolhemos juntas. E juntas criamos este café. Cada grão 
carrega uma história. Não de uma só mulher, mas de muitas que 
decidiram caminhar lado a lado. Este não é apenas um blend. É um 
encontro. Quando você prepara esta xícara, participa de algo maior que 
a bebida. Você prova tempo, cuidado e dignidade.

Somos mães, filhas, produtoras e guardiãs do amanhã. Somos parte da 
terra que cultivamos. 

Somos a força que floresce quando é acolhida.



�  Impacto Direto para as Produtoras e Envolvidas no 
Café

Mais Renda
Participação justa e transparente. 

Mais Voz
Mulheres ativamente envolvidas em cargos de decisão na ACAFEG 
e locais e ações na comunidade e negócios.

Mais Dignidade e Auto -Cuidado
São mulheres ativas e com potenciais imensuráveis que 
contribuem para com todas e com seus dons e talentos ajudam a 
comunidade e o negócio sustentável.

Mais Futuro
Práticas sociais, ambientais e econômicas para as próximas 
gerações.

veja o vídeo 

Clique aqui

https://drive.google.com/file/d/1OUPOOCMiavAIOXmFDICtJb38E9iPlGzK/view?usp=drive_link

